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ABSTRACT

The aim of this work was to verify the possibilities of increase selenium content in soil and
plant by soil application of Se before planting of potatoes. The experiments were estabilished
in five variants (control, 12, 24, 48 a 72 kg Se.ha™). We observed the results of two varieties
Karin and Ditta in the years 2004 and 2005. On the basis of achieved results is possible to say,
that increasing selenium dose reduces the hectar yield and also the number of tubers, although
the differences between variants were not statistically significant. The most of quantitative
parameters were influenced by variety, whereas higher values reached variety Ditta. The
selenium content in the plant material was determined by the technique of atomic absorption
spectrometry. The highest content of selenium was in potato leaves (3,69 mg.kg™ dry matter),
mean content of selenium in potato tubers was 2,18 mg.kg' dry matter. The variety wasn't
found as a significant factor, so it means, that the selenium content was not influenced by
variety. It was also proved, that the selenium content in potato tubers is reduced during
culinary processing.
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ABSTRAKT

Cilem této prace bylo ovéfit moznosti zvySeni obsahu selenu v ptidé a rostliné aplikaci Se do
pudy pfed sazenim brambor. Pfesné polni pokusy byly zalozeny v péti variantach (kontrola,
12, 24, 48 a 72 kg Se.ha™) a ve &tyfech opakovanich. Vysledky byly sledovany v letech 2004
a 2005 u dvou odrad Karin a Ditta. Na zakladé dosazenych vysledkii je mozno konstatovat,
ze se vzrustajici davkou selenu do ptdy klesa hektarovy vynos i celkovy pocet hliz pod trsem,
1 kdyZ rozdily mezi jednotlivymi variantami nejsou vétSinou statisticky priikkazné. Na vétSinu
vynosotvornych prvkti méla také vliv odrida, pficemz vysSich hodnot dosahovala odrida
Ditta. Z vysledkt chemickych analyz 1ze konstatovat, Ze nejvétsi mnozstvi selenu se uklada
v bramborové nati (3,69 mg.kg" susiny), primémy obsah selenu v hlizach byl nizi (2,18
mg.kg" susiny), pfi¢emZ jako nevyznamny faktor se ukazala odriida, to znamena, Ze obsah
selenu nebyl odridou ovlivnén. Z vysledki také vyplyva, ze kuchyiiskou upravou
bramborovych hliz se obsah selenu snizuje.
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UvVoD

Selen ma vorganismu mnohostranny vyznam, patii k vyznamnym latkdm
s antioxida¢nimi ucinky, to znamenda, zZe ma dualezitou roli v ochrané¢ pfed oxidativnim
poskozovanim bunék. Jako slozka selenoproteinti mé selen strukturalni a enzymatickou roli,
funguje jako katalyzator pro produkci aktivniho hormonu §titné Zlazy a je potfeba pro fadné
fungovani imunitniho systému (Rayman, 2000). Deficit selenu je davan do souvislosti se
zvySenym rizikem kardiovaskularnich chorob, rakoviny, revmatické artritidy a
neurologickych chorob (Ttebichavsky, 1997).

Doporucena denni davka selenu u clovéka by se méla pohybovat kolem 70ug, pticemz
hlavnim zdrojem selenu je potrava. Bio-dostupnost forem selenu je velmi nizka u
redukovanych a nerozpustnych anorganickych forem Se, nizka aZ stfedni ve vétSin¢ potravin
zivo¢iSného plvodu a dobrd ve vétSin€ potravin rostlinného piivodu (Poggi, 2000).
Nedostatek selenu byl nalezen v nékolika oblastech, zejména ve Finsku, na Novém Zélandu a
v &astech Ciny a Spojenych statil, jako feeni tohoto problému bylo praxi piijato dodavéni
tohoto prvku dobytku pfes pici a lidem ptes zeleninu (Gissel-Nielsen, et al., in Poggi 2000).
V CR je ptirozeny obsah selenu v potravé na nizké arovni, uvadi se, e potravou se ziskava
pouze polovi¢ni mnozstvi doporucené denni davky Se. Obecné lze konstatovat, ze populace
CR je ovlivnéna nedostatkem selenu.

Koutnik (1996) uvadi, Ze koncentrace selenu v hlizach brambor v CR jsou pomérné
nizké ( 48-485 pg.kg™' susiny), coz je diisledek nedostateénych obsahi tohoto prvku v pudg.
Obsah selenu v hlizach je mozno zvysit hnojenim selenem, kdy napf. ve Finsku se obsah
selenu zvysil sedmkrat po pouziti hnojiv s integrovanym selenem. Hnojeni selenem mize tedy
byt vhodnym zptsobem, jak zvysit obsah selenu v bramboréach, ale na konecné vysledky
muze mit vliv slozitost asimilacnich procest (Poggi, 2000)

MATERIAL A METODIKA

Pokusy byly v obou letech zaloZzeny na Skolnim zemé&dé&lském podniku v Zabéicich u
Brna ve sponu 0,75 x 0,25 m, tzn. pfi hustoté porostu 53 300 rostlin na hektar. Pokus byl
zaloZen v péti variantach a ¢tyfech opakovanich. K vysadbé byly pouzity dvé odridy liSici se
délkou vegetacni doby a uZzitkovym smérem (rand odriida Karin a polorand odrida Ditta).
Pted vysadbou byla u pfislusnych variant provedena aplikace seleniCitanu sodného do pidy
v davkach 4, 8, 16 a 24 mgkg” pudy, coZ v prepoétu odpovida davee selenu 12, 24 48 a 72
kg.ha™'. Odbéry hliz pro laboratorni rozbory byly provedeny u odriidy Karin po 93 dnech a po
100 dnech od vysadby u odridy Ditta. Znamena to tedy, ze agrochemické analyzy odebranych
hliz byly provedeny v dob¢ jejich maximalniho uplatnéni na nasem trhu, tj. po 90-100 dnech
vegetace. Kromé chemickych analyz byly pfi jednotlivych odbérech sledovany i nasledujici
vybrané ristové charakteristiky: vynos hliz v t.ha”, podet hliz na 1 trs, vynos konzumnich
trznich hliz(nad 35 mm p¥iéné délky) v t.ha™ a pocet konzumnich trznich hliz na 1 trs.

Odbéry vzorkd rostlin bramboru pro chemické analyzy byly provedeny ve fazi
konzumni zralosti, tedy v dob¢, kdy se dostavaji ke spottebiteli. ZvIast’ byla odebrana nat’,



ktera po usuSeni pfi 60°C v laboratorni susarn¢ byla homogenizovdana na laboratornim
Srotovniku. Vzorky hliz byly zpracovany obvyklym zplisobem, tj. omyty ¢istou vodou, byla
odstranéna slupka, hlizy byly nakrajeny na platky, ususeny a nasledné homogenizovany. Cast
hliz byla vZzdy standardni zplsobem zpracovana na hranolky a ¢ast uvarena. Oba druhy
vyrobkl byly taktéz ptfed analyzou vysuSeny a homogenizovany Srotovanim. Pro zaruceni
homogenity prosly podle zdsad pro zpracovani vSechny vzorky organické hmoty sitem o
praméru ok 1mm. Vzorky rostlinné hmoty byly po mineralizaci a pievedeni do definovaného
objemu analyzovany na atomovém absorpénim spektrofotometru.

VYSLEDKY A DISKUZE
Vynosové vysledky:

Po provedenych rustovych analyzach (po 93 dnech vegetace u odridy Karin a 100
dnech vegetace u odrady Ditta) byly zjistény tyto vysledky. Na vynos hliz v tha' méla
v obou letech statisticky prikazny vliv odrida, vliv davky selenu byl statisticky prikazny
pouze v roce 2005, kdy pritkazng niz$iho vynosu bylo dosaZeno u varianty Ses,(72 kg Se.ha™)
v porovnani s kontrolou a variantou Sej». Vysich vynosi doséhla odriida Ditta 36,84 t.ha™
v roce 2004 a 40,62 t.ha” v roce 2005, coz je o 4,44 resp. O 5,74 tha” vice nez u odrudy
Karin. Z variant hnojeni selenem bylo nejvyssiho vynosu dosazeno v obou letech u kontrolni
varianty, pfi¢emz je mozno sledovat tendenci, Ze se vzristajici davkou selenu do pidy klesa
hektarovy vynos. Zarovenn bylo prokazano, ze na hektarovy vynos hliz mél statisticky
prikazny vliv pokusny ro¢nik, kdy vyssi primérny vynos byl dosazen v roce 2005.

Graf 1 Porovnani vynosu hliz v t.ha
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Celkovy pocet hliz pod trsem byl v obou pokusnych letech ovlivnén variantou hnojeni

v

v obou letech dosdhla varianta Ses,. I zde lze sledovat tendenci, Ze pocet hliz klesd se

vzrustajici davkou selenu.

Vynos trznich konzumnich hliz byl v obou letech statisticky prikazné ovlivnén
davkou selenu a v roce 2005 i odriidou, kdy odriida Ditta doséhla statisticky vysoce vyznamné
vys$$iho vynosu trznich hliz nez odriida Karin. Statisticky vyznamné nizs§i vynos trznich hliz
byl zjistén v obou roc¢nicich u varianty Ses,, v porovnani s kontrolni variantou a variantou
Sei,. Absolutng nejvyssich vynosi trznich hliz dosahla kontrolni varianta a to 820,37 g.trs™
v roce 2004 a 788,4 g.trs™, coz je v prepottu 43,7 t.ha™ resp. 42,02 t.ha™.

Pocet trznich hliz (nad 35mm piicné délky) byl vroce 2004 vysoce statisticky
prikazné ovlivnén variantou hnojeni selenem i odridou. V roce 2005 byl zjistén pouze
statisticky prukazny vliv davky selenu.

Vysledky chemickych analyz:
Obsah selenu v nati brambor byl vyznamné ovlivnén davkami Se do plidy. U vSech

variant hnojeni selenem doslo k prikkaznému zvySeni obsahu tohoto prvku v nati brambor
v porovnani s kontrolni variantou. Prikazny vliv odriidy nebyl prokdzan. Nejvyssi obsah

v

byly zjitény z obou kontrolnich variant tj. 0,24 mg.kg" susiny u odridy Karin a 0,20 mg kg™
suSiny u odrudy Ditta.

V hlizéch sledovanych odrid brambor byl obsah selenu velmi vyrovnany, bez
prikazného rozdilu mezi odridami. Se stupfiovanymi davkami selenu do piidy pfimo imérné
nartistala jeho koncentrace v hlizdch. Na vSech oSetfenych variantach doslo k prikaznému
navyseni proti kontrole (1,52; 2,26; 3,05 a 3,88 mg Se.kg™ sufiny oproti 0,21 mg Se.kg"

susiny).

Graf 2 Obsah selenu v syrovych hlizach brambor
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Ve varenych bramborach nebyl zjistén mezi odrudami statisticky vyznamny rozdil
v obsahu selenu. Podobné jako v nati a v syrovych hlizdch byl obsah selenu ve vafenych
hlizach ovlivnén davkami Se do plidy. V porovnani s kontrolou byl obsah Se prikazné vyssi

ve vsech ptipadech.

Rozdil mezi odridami nebyl zjistén ani u obsahu selenu v hranolcich.U bramborovych
hranolkt byl prokdzan zvysujici se obsah selenu v disledku stupiiovanych davek Se do pidy
s tim, ze nebyl zaznamenan prikazny rozdil mezi variantami Se;; a Se,4 @ mezi variantou Sesg

a variantou Se;.

Graf 3 Obsah selenu v analyzovanych ¢astech brambor
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ZAVER

Na zéklad¢ dosazenych vysledkli je mozno konstatovat, ze aplikaci selenu do pudy
pied sazenim je mozné ncékolikanasobné zvysit obsah selenu v jednotlivych Castech rostliny.
Vzhledem k tomu, e aZ polovina obyvatel CR trpi nedostatkem selenu, mohly by se tak
brambory s vys$Sim obsahem Se stat jednou z potravin podilejicich se na zvySeni denniho
piijmu selenu u lidi a pfispét tak k omezeni tohoto nedostatku.

Pro praxi Ize doporugit davku selenu 12 kg.ha”, kdy pii jestd piijatelném navyseni
nakladi (néklady seleniCitan sodny a jeho aplikaci) dochazi k navySeni obsahu selenu
v syrovych hlizdch téméf osmindsobné a zaroven dochazi pouze k minimalnimu snizeni
hektarového vynosu. Pii vysSich davkach selenu dochazi k jiz vyraznéjsi vynosové depresi a

k vyraznému navysSeni naklad.

V soucasné dobé¢ se s riistem zZivotni irovné obyvatelstva snizuje spotieba brambor a
zvySuji se naroky spotiebiteld na jejich kvalitu. Technologie vyroby brambor s vyssi
spotiebitelskou jakosti by se tak meéla stat alternativou ke stavajici zakladni technologii
péstovani brambor. Jednim z kvalitativné novych prvkl je optimalizace obsahu antioxidantt,



tedy i selenu, v hlizdch brambor, které se tak stavaji jednim z nejvyznamnéjSich zdrojl
antioxidantl v lidské vyzive.
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