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ABSTRACT

Aloe is succulent plant which is used for therapaliimpact. Aloe, with its chemical composition,
can heal various skin burns and injuries, shows-iafttmmatory, anti-diabetic and anti-
tumorigenic effect.

Our objective was to set convenient storage onbtiee of growth of contaminating microflora.
Therapeutical aloe agent, made by Dester Compaaly)(las provided for 47 days cultivation at
two different temperatures (25 °C and 6 °C). Thgggeips of microorganisms were monitored on
set days — total counts of microorganisms, laatid &éacteria, psychrotrophic bacteria, yeast and
moulds. There were also samples which were kegtdl@and microbiological analyses were done
after 47 day cultivation at two temperatures (6 & 25 °C). Microbiological analysis has
revealed that therapeutical agent made of alodeastored at 6 °C for whole period.
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Na celém s#té se vyskytuje pblizng 275 druli aloe, nicméé pouze 3 druhy jsou komaw
vyuzivany. Pravépodobré negastjSim druhem, ktery se vyskytuje v kortieich gipravcich, je
Aloe barbadensis Milleznamy také jakdAloe vera.Barva jeho trnitych list se niize liSit od
zelené po Sedou. Svym vzhledem aldgpgmina kaktus, ale ve skdteosti gipada doceledi

Liliaceae,¢imz je vice podobngesneku nebo liliim. Pro aloe je typicky zlutyk¢Gage, 1996).

Aloe se pevazrié vyskytuje v bylinné medicth Mnoho deckych studii prokazuje jehocigé
einky. Extrakty z aloe vera mohou byt uZitji &¢eni iznych popalenin, ran, diabetu a zvySené
hladirg lipidd v krvi. Tyto pozitivni @&inky jsou gipisovany pitomnosti latek jako jsou
polysacharidy, antrachinony, C-glykosidy a lektiny.

U aloe je dlezité rozliSovat mezi dima tekutinami s rozdilnymasobenim na lidsky organismus —
prihledny gel a Zluty miza vytékajici z vt ¢asti pokozky (Reynolds, 1999)iiProdukci I&iv
jsou od sebe separovany , aby se eliminoval nezadopad na zdravi.

Zeleno-zlutd miza vytéka z pericyklickych Wkn a obsahuje z®aé mnoZstvi aloinu
(Langmead et. al., 2004). Obsahuje antrachinongrékive svém #&tdu integruji molekulu
antracenu. Mezi antrachinony pochazejici z mizy eonobyt nalezeny aloin, barbaloin, aloe-
emodin atd. Protirakovinnéipobeni emodinu a aloe-emodinu dgpbuje zejména indukce
apoptické smrti nadorové bky (Lee et al., 2001, Yeh et al., 2003). Japonskgpt uvadi, Ze aloe-
emodin pochéazejici Zloe arborescendokaze inhibovat mutagenezi (Inahata and Nakas98B).

Prihledny gel vytéka z parenchymatickych Bkinkteré tvdi vnitini ¢ast listu. Podporuje ééni,
vyhlazuje a hydratujetZi (Langmead et al., 2004; Reynolds, 1999). BlejtejSimi latkami gelu
vykazujicimi imunomodulatorni efekt jsou polysadétigr(Schechter, 1994). Aktivni polysacharid
znamy jako acetylovana manosa nebo acemannangdainiji z nejzajimavjSich latek objevené
v aloe vera (Lourdes, 2008). Gel aloaispbi antimikrobials, antifugal®, antiviroticky

a antioxidé&né (Klein a Penneys, 1988, Newton, 1987).

B&hem extrakce a vyrobypravki z aloe vera, five byt gel kontaminovan mikroorganismy, které
jsou kzre pritomné na jeho listech (Coats, 1979jisRa aktivita kontaminujici mikroflory tie

néasled® mit nezadouci vliv na kvalitu a skladovatelnost&mého produktu (He et al., 2005).
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MATERIAL A METODIKA

Cilem experimentu bylo zjistit vhodné podminky sidaani I€ivého gipravku z aloe. Ppravek
byl dodan firmou Dester Company v Manerba del GéBiascia), ktera se specializuje v produkci
aloe gpravku téndi 20 let. Rostliny, které byly vyuZity pro vyrobiipravku byly gstovany poi
roky ve sklenicich.

SloZeni aloe I&vého pripravku:
3509 aloe
500g medu

50 ml alkoholu

Pro experiment byla vyuZita plotnova metoda. Vzdrigy dodany ve 4 oddenych nadobach. Rv
sklenice byly ponechany uz#né v termostatech a 2 slouzily k mikrobiologickynalyzam
béhem skladovéani. Mikrobiologickéa analyza byla prosréal kazdy druhy den do 26. dne a kazdy
péaty den do 47. dne skladovani. Pro skladovanigtyany d¥ teploty — 6 °C prezentujici teplotu
v chladicim z#izeni a 25 °C prezentujici pokojovou teplotu.

Vzorky byly pripraveny desetinnyreedtnim, ¢ili 1 ml aloe gipravku byl edtn 9 ml destilované
vody. 1 ml pisluSsnéhdecéni byl napipetovan do petriho misky a zalit tekutyrédiem viz Tab 1.
Kolonie byly po uplynuti kultivéni doby odéteny. Vysledky jsou vyja@ny v koloniich tveicich
jednotky na ml (KTJ/ml).
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Tab. 1Podminky pro stanoveni jednotlivych skupin mikraaigmi
. Skquy . Zivné médium Teplota D_elka
mikroorganismi kultivace kultivace
(;elkovy pgceta Plate count agar (Biokar Diagnostic, 30°C 72h
mikroorganismi France)
Bakterie [nle?neho Meat broth rogoséBiokar Diagnostic, 30 °C 72h
kvaSeni France)
AT Medium Wl.th Chlo'ramphenlcol (Biokar 25 oC 120 h
Diagnostic, France)
Plisrg Medium Wl-th chIor_amphenlcoI (Biokar 25 °C 120 h
Diagnostic, France)
Kollformnl Violet Req Bile G]ucose agar (Biokar 37 °C 24h
bakterie Diagnostic, France)
Psychrotrqfnl Plate Count Agar (Biokar Diagnostic, 6 °C 10 dis
mikroorganismy France)

VYSLEDKY A DISKUZE
Vysledky mikrobiologické analyzy bshem 47 dni

Nadzemniasti rostlin jsou &né kolonizovany aznymi bakteriemi, kvasinkami a mikromycetami.
Zatimco rgkteré bakterie jsou izolovany i z tkani rostlin, shem vice mikroorganisimse nachéazi
na povrchu list. NejpaetngjSi skupinou mikroorganisinvyskytujici se na povrchu listjsou
bakterie, v piméru se zde vyskytuji aZz v mnoZstvi 19 10 (Lindow et Brandl, 2003). i®
sledovani celkového ptu mikroorganism (viz Graf 1) Ize s jistou tvrdit, Ze pokojova tefa
vyrazré ovlivnila prib&h rozvoje mikrofléry. U vzorku skladovanéhdi 25 °C se z jednotek
mikroorganisni detekovanych v prvnich dnech v 16. a 17. diiepavysil o 7fadi. Dalsi dny
analyz péty zataly klesat. Mize to byt zjisobeno naffiklad vy¢erpanim Zivin a hroma&dim
zplodin metabolismu mikroorganism Naproti tomu vzorek skladovanytip6 °C si svou
mikrobiologickou stabilitu uchoval po celou dobuaglovani.
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Graf 1 Celkovy p¢et mikroorganisni behem 47 dni
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Podobna situace nastala i u vyvoje bakteriicm#®o kvasSeni a kvasinek (viz Graf 2 a 3). Tytd dv
skupiny tak tvaili hlavni ¢ast vSech mikroorganidnintenzivré se mnozicich ve vzorku. Intenzivni
rozvoj kvasinek fi 25 °C je pgicitan giitomnosti medu, ktery se sklada hlawnglukosy a fruktosy
a poskytuje tak kvasinkdm kvalitni substrat proicfej ist a mnozeni. Kvasinky jsou
mikroorganismy, které jsou oproti plisnim pame aktivnimi obyvateli povrchu listu (Andrew et
Harris, 2000). Bakterie miéého kvadeni a kvasinky dosahlypoaz 10 pricemz nasledujici dny
jejich paet ot poklesl. Vzorky skladovanéiip6 °C vykazovaly velice nizké pty bakterii
mléného kvasSeni i kvasinek.

Graf 2 Pa'et bakterii mléného kvaSenidnem 47 dr
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Graf 3 Paet kvasinek &hem 47 dia
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Patet psychrotrofnich bakterii a plisni vzrostl u \ioskladovanych i 25 °C jen kratkodaobviz
Grafy 4 a 5. Plish dosahovaly ve 30. dnu ¢a 1C¢° a psychrotrofni bakterie az 10Mezi
psychrotrofni bakterie velice prayubdobré patily bakterie mléného kvaSeni a kvasinky, které
byly ve stejnych dnech detekovany ve stejném mmbZzst

Patet plisni i psychrotrofnich mikroorganigému vzorki skladovanych i 6 °C byl detekovan
v f&dech jednotek. Mikroskopické houby jsou povazovaayiechodné obyvatele povrchu fist
a jsou zde fitomné ve form spor (Andrew et Harris, 2000).

Koliformni bakterie nebyly v Zzddném vzorku detekoyaTo sedei o vysoké drovni hygieny
technologického procesu, jakym bylyiléé piipravky vyrobeny.
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Graf 4 Pa’et plisni #hem 47 dri
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Graf 5 Pa‘et psychrotrofnich mikroorganishibchem 47 dri
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Po uplynuti 47 di byly vzorky skladovanéip25 °C senzoricky odliSné od vzdrlskladovanych
pii 6 °C. Vzorky skladovanéippokojové teplat nevykazovaly znakyerstvosti. Barva kévych
piipravki byla tmavsi a vznikajici oxid uliity zpisoboval zn&nou perlivost pipravku. Znatelny
byl i alkoholovy zapach, ktery spolu s oxidem uityim byl vytvoren sacharolytickymi
kvasinkami. Vzorky skladované v chladicinfizeni oproti tomu nezénily svou podobu anidni.

Vzhledem k mikrobialni stabilit aloe gipravki tedy Ize usoudit na vhodnost skladovatii p
teplo® 6 °C po celou dobu 47 dni.
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Aloe diky své pirozené antimikrobialni aktivt miZze potl&ovat st nezadoucich
mikroorganisni. Spolugisobici antimikrobialni latky, vySSi osmoticky tlagisobeny pidavkem
medu a fitomnost alkoholu tak mohou prodluzovat tdrznagpravku gi vhodném skladovani.
Pri riznych studiich antimikrobialni aktivity aloe bylypjeveny proticlidné vysledky (Reynolds,
1999). Mnohé studie potvrzuji antimikrobialni akiivaloe proti mnohym mikroorganismm. Pro
zjistovani antimikrobialni aktivity byl pouzit gel, miZecely list. Aloe tak vykazovalo inhibni
efekt proti bakteriimStreptococcus pyogenes, S. agalactiae, CitrobageiSerratia marcescens,
Enterobacter aerogenes, Enterobact, Bacillus subtilis, Klebsiella pneumonidae, Kietia

sp, Mycobacterium tuberculosis, Corynebacterium seroSalmonella paratyphi, Pseudomonas
aeruginosa, Proteus vulgaris, Escherichia coli,eptococcus faecalis, Staphylococcus aureus
(George et Pandalai, 1949; Gottshall et al., 124%enzetti et al., 1964; Soeda et al., 1966; Bruce,
1967; Heggers et al., 1979; Heck et al., 1981; Bolet al., 1982; Levin et al., 1988; Stuart et al.,
1997). Velice podrobna studie naopak vyvraci antimikrafii@ktivitu gelu i jinych latek z povrchu
listu (Fly et Kiem, 1963).

Srovnani uzawenych vzorki se vzorky pouzivanymi pro fibéZznou mikrobiologickou analyzu

Po uplynuti doby 47 dnbyly uza¥ené vzorky oteteny a mikrobiologicky analyzovany. Vysledky
srovnani posledni analyzy otemych vzork a analyzy uzaenych vzorku Ize viét v Grafu 6, kde
jsou vysledky KTJ uvedeny pro lepgeplednost v logaritmické funkci.

Z Grafu 6 je patrné, Ze uz@né vzorky skladovanéiip25 °C vykazovaly mnohem vysSi ¢ip
mikroorganisni vSech skupin oproti vzodikn otewenym. Lze to vysétlit tim, ze uzavenim
vzorku byl zamezenifstup kysliku a intenzivniist mikroorganisrh nastal mnohem po#j nez
u otewenych vzork, kde byla ¥tSina mikroorganisin 47. den devitalizovana ¥grpanim Zzivin
a nahromaghim zplodin metabolismu. Lze také usoudit na tovZerky kthem analyz nebyly
kontaminovany a Ze vysoké ¢ip mikroorganisni byly dosazeny intenzivnimistem endogenni
mikrofléry.

Uzawené vzorky skladovanéips °C vykazovaly nepatinvySsi péty ve srovnani s otégmymi
vzorky. Rozdil se ale pohybuje od 1 dééah celkového p&tu mikroorganism.
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Graf 6 celkové srovnani ot&nych a uzatenych po 47 dnech
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CPM - celkovy p&et mikroorganisni, BMK — bakterie miéného kvaseni, PS — psychrotrofni mikroorganismy
| — otewené vzorky; Il — vzorky uz&ené ;1 - vzorky skladovanéiis °C ; 2 - vzorky skladovan&i®5 °C

ZAVER

Z vysledk je patrné, Ze celkovy pet mikroorganism byl z WtSi ¢asti ovlivren paity bakterii
mléného kvaSeni a kvasinkami. Koliformni bakterie rgbyibec detekovany. Ukazuje to na
vysokou Urové technologického procesu, hygieny a eliminaci seéuni kontaminace. Teplota
skladovani hrajeidezitou roli pi skladovani l&ivého gipravku z aloe. Intenzivni rozvoj a 2ny
senzorické kvality (zapach, perlivost a prgwodobna fitomnost alkoholu vzniklého fermentaci
sacharid) byly zaznamenéany u vSech vzorgkladovanych { 25 °C.

Z vysledii je patrné, Ze otéené i uzaiené vzorky byly mikrobiologicky stabilnithem 47 di
skladovani fi teplots 6 °C. Le&ivy piipravek z aloe skladovanyif25 °C se kazil mnohem rychleji,
proto jeho stabilita a kvalita nérre byt zargena.

Je ffirozené, Ze mikrobidlni stabilita zalezi i na hygiokych navycich konzumeint ktefi do
piipravku mohou vnaSet kontaminaciti Pvhodné manipulaci a skladovani by sectgo
mikroorganisni nently vyrazns zvySovat po celou dobu trvanlivosti vyrobku.
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